
Obxectivos:

Como principais obxectivos deste curso poden destacarse os seguintes:
•  Dotar  o  alumnado  dos  coñecementos,  competencias  e  aptitudes
necesarias para coeducar (educar en igualdade), así como afrontar o
desenvolvemento de programas de formación en igualdade de xénero.
•  Contextualizar  a  igualdade  no  marco  socioeducativo  destacando
ferramentas e accións adoptadas no relativo á igualdade de xénero e
oportunidades.
• Fomentar o emprego de ferramentas propias da educación emocional
aplicadas  á  educación  en  igualdade  e  á  prevención  da  violencia  de
xénero, alentando as competencias socioemocionais como chave para o
igual desenvolvemento de homes e mulleres.

Persoas destinatarias:
Persoal empregado público, en situación de servizo activo ou asimilada,
das administracións públicas da Comunidade Autónoma de Galicia, dos
seus entes instrumentais e das universidades do Sistema universitario de
Galicia.

Convocatoria:
DOG núm. 38, do 26 de febreiro de 2020

Lugar de desenvolvemento:
Escola Galega de Administración Pública (EGAP).
Rúa Madrid, 2-4. Santiago de Compostela.

Información:
Teléfonos: 981 546 239  / 981 546 241
Correo: novas.egap@xunta.  gal   /  Web:  http  s  ://egap.xunta.  gal

Inscrición:
https://egap.xunta.gal/matricula/

Curso monográfico

COEDUCACIÓN EMOCIONAL: 

A EDUCACIÓN EMOCIONAL COMO 
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BLOQUE 1                                                             PU20006

INTRODUCIÓN. A CONSTRUCIÓN SOCIOEDUCATIVA DA IGUALDADE

Luns, 9 de marzo de 2020 (16:30 h. a 19:30 h.)

Socialización, transmisión de valores e estereotipos de igualdade

Docente:  Paula Paz.  Traballadora social, diplomada en xénero e
desenvolvemento, mediadora familiar, coach certificada por ICF e
formadora.

Martes, 10 de marzo de 2020 (16:30 h. a 19:30 h.)

Ferramentas para coeducar e construír en igualdade

Docente:  Paula Paz. Traballadora social, diplomada en xénero e
desenvolvemento, mediadora familiar, coach certificada por ICF e
formadora.

BLOQUE 2                                                                          PU20006

ESTRATEXIAS E FERRAMENTAS PRÁCTICAS DE APLICACIÓN DA

EDUCACIÓN EMOCIONAL Á PROMOCIÓN DA IGUALDADE

Luns, 16 de marzo de 2020 (16:30 h. a 19:30 h.)

Educar en autocoñecemento e autoestima: sentirse iguais

Docente: Mar Ferrero Cuesta.  Psicóloga, Máster en Organización e
Dirección  de  Recursos  Humanos,  especialista  en  igualdade  e
formadora.

Martes, 17 de marzo de 2020 (16:30 h. a 19:30 h.)

Empatía e respecto: ser iguais

Docente:  Libertad  Culebras.  Psicóloga,  Máster  en  Psicoloxía
educativa, educadora de familias en Disciplina Positiva e formadora.

Mércores, 18 de marzo de 2020 (16:30 h. a 19:30 h.)

Estratexias para a resolución de conflitos como ferramenta para
previr situacións de violencia

Docente:  Mar Ferrero Cuesta.  Psicóloga, Máster en Organización e
Dirección  de  Recursos  Humanos,  especialista  en  igualdade  e
formadora.

NOTA:  Por motivos alleos á EGAP, este programa pode sufrir algunha variación.
As actualizacións pódense consultar na páxina web da Escola:
https://egap.xunta.gal/

https://egap.xunta.gal/

